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Introducción 

La equidad educativa tiene uno de sus pilares 
en el acceso universal a los libros. 

Algunas dificultades de acceso a la lectura

cognitivas físicaspsicológicas culturales



… los niños que viven en los márgenes del sistema social necesitan la palabra y las historias 
para poder sobrevivir. (Colomer, 2005)

Educación Siglo XXI ((Elizondo, 2020)

Una educación inclusiva, equitativa y de calidad que ofrece vías de aprendizaje flexibles. 
Una educación que no deja a nadie atrás. 
Una educación transformadora de vidas que se considera como un bien común. 
Una educación que recupera la concepción humanista de la educación y conjuga aspectos 
cognitivos, emocionales y éticos. 
Una educación equitativa que hace frente a todas las formas de exclusión y segregación en 
la educación y desde la educación.
Una educación que promueve oportunidades de aprendizaje a lo largo de la vida para todas 
las personas, en todos los contextos y en todas las etapas educativas.

La educación ayuda a reducir las desigualdades.

La desigualdad destruye el sentido de realización y 
autoestima de las personas.



30% de los chicos y de las chicas que habitan las aulas de nuestras escuelas presentan 
alguna necesidad específica para el aprendizaje y el acceso a la lectura.

Niños, niñas, adolescentes, jóvenes y adultos con alguna discapacidad, trastornos 
del aprendizaje, recién llegados de otros países con diferente cultura o lengua, 
estudiantes con escaso hábito lector o habilidades poco desarrolladas de 
comprensión lectora... 

La Lectura Fácil trata de posibilitar la lectura y la comprensión de las obras para 
muchas de las personas que presentan alguna dificultad en las habilidades 
lectoras. 

Es un elemento de apoyo para públicos que hasta 
ahora no encontraban libros adecuados a sus 
circunstancias y necesidades. (García Muñoz, 2018)



Associació Lectura Fàcil (Cataluña)

Promueven y colaboran en diversos proyectos relacionados con la LF 

Reunir a todos los especialistas, docentes y expertos en 
lectura fácil que tengan el propósito de promover e 
intensificar la investigación y la difusión de materiales en 
este campo.



Fines

2.1 Promover, difundir y desarrollar la investigación en el 
ámbito de la denominada lectura fácil.

2.2 La difusión de los avances científicos y de conocimiento 
en general en la lectura fácil.

2.3 El fomento e intercambio del conocimiento entre 
profesionales de distintos ámbitos e instituciones 
interesadas en la lectura fácil.

2.5 Impulsar la creación de redes de cooperación nacional e 
internacional en el ámbito de la lectura fácil.



(Algunas) Recomendaciones de Lectura fácil
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ID
O ✓ Escribir de forma concreta, evitar el lenguaje abstracto. Reducir lenguaje simbólico y metáforas. 

✓ Elegir un hilo único de acción con una continuidad lógica; sin exceso de personajes.
✓ Favorecer la concisión: grupos oraciones sencillos, si es posible, en una misma línea. 
✓ Seleccionar un léxico adecuado, evitar palabras difíciles (o explicarlas contextualmente). 

IL
U

ST
R

AC
IÓ

N ✓ Buscar un apoyo al contenido: las imágenes representan, complementan y aclaran el texto.
✓ Seleccionar las representaciones abstractas o no realistas (útiles para emociones o ambientes).
✓ Acentuar el contraste figura-fondo para facilitar la comprensión. 
✓ Evitar exceso de detalles. 

D
IS

EÑ
O ✓ Realizar una maquetación limpia y atractiva: con márgenes, interlineados y espacios holgados. 

✓ Alinear los textos en bandera (a la izquierda).
✓ Utilizar una tipografía clara, de cuerpo no menor de 11 o 12 pto (p.e. Times, Garamond).

Fuente: IFLA

MANTENER ACTIVA LA CREATIVIDAD Y LA IMAGINACIÓN EN LA ESCRITURA DE FICCIÓN. 



CEPLI
Centro de Estudios de la 

Promoción de la Lectura Infantil 
y Juvenil

Investigación

Materiales de lectura

Investigación-Aplicación

Difusión en abierto

Propios
Proyectos I+D+i
Convenios
Contratos

Transferencia

Ciencia Abierta
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Autor: Charles Perrault
Ilustrador: Asha
Editorial: Ramón Sopena
Año: [1930?]

https://www.uclm.es/es/centros-
investigacion/CEPLI/Publicaciones/Edicione
s-Facsimilares
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2023



Igualdad de oportunidades 

Lectura 
fácil

“A cada lector, su libro” 









Centro de Mayores “Dos Ríos”



ASPADEC



ASPADEC/50+ José Saramago (UCLM)







Esta investigación forma parte de los proyectos.

PID2020-119268RB-I00 Conductas violentas y acoso en la primera infancia: 

claves para la prevención y la intervención desde la educación escolar y la 

familia

2025-GRIN-38613 Estrategias socioeducativas para enfrentar los 
conflictos y educar una convivencia saludable con recursos de lectura

Muchas gracias
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