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TRENDI. Trayectorias educativas inclusivas y de

éxito de alumnado con discapacidad

¢QUE ELEMENTOS FACILITAN TRAYECTORIAS EDUCATIVAS
INCLUSIVAS Y DE EXITO DEL ALUMNADO CON DISCAPACIDAD?
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Punto de partida

B Poblacion mundial en Espafia:
con discapacidad 8% de los hombres

16% 11% de las mujeres

84% Personas con discapacidad entre el
colectivo investigador

1%

Metodologias - Investigacion .
o Co-creacion . . Impacto social
participativas inclusiva



Objetivo

Presentar una revision y analisis de las
estrategias que han demostrado facilitar la
inclusion de las personas con discapacidad
en el proceso de investigacion y la creacion
de conocimiento.



Metodologia

Revision bibliografica sistematica (PRISMA)
Fuente: Web of Science (WQOS)

Fecha: 2016-2025

Criterios de inclusion:

* Poblacion (Target): personas con discapacidad (fisica,
sensorial, intelectual, del desarrollo, salud mental o
discapacidad multiple).

* Tema (Topic): estudios que analizan métodos,
enfoques o intervenciones para incluir a personas con
discapacidad en l|a investigacion y favorecer su
participacion en la creacion de conocimiento.

« Ambito: educacidn
Cribado inicial asistido por IA y posterior revision




* 32 estudios incluidos en la revision

* Discapacidades: intelectual, motriz,
sensorial, neurodiversidad,
dificultades de aprendizaje,
autismo

Identification

Identification of studies via databases and registers

Records identified:
Registers (n = 863)

v

Records removed before
ECreaning.

Records marked as ineligible
by automation tools (n = G67)
Records removed for other
regsons (n = 54)

Screening

Records screened
(n=147)

¥

Records excluded**
(n = 68)

Reports sought for retrieval
n=a2)

L

Reparts not retrieved
mn=32)

Reports assessed for eligibility
n = 50)

Reports excluded:
Mot meesting inclusion criteria
n=18)

Studies included in review
(n=32)




Resultados.

Estrategia 1: Formacion y capacitacion

Programas estructurados capacitan a personas
con discapacidad en competencias
investigadoras basicas.

* Programa “Investiguem” (Moliner & Orozco,
2025)

e Curso "Learning how to do research" (Tuffrey-
Wijne et al., 2020)

* Co-diseno de materiales de formacion en
etnografia para personas con discapacidad y
cuidadores (Mikulak et al., 2022)




Resultados.

Estrategia 2: Co-produccion, co-diseno y co-analisis

Personas con discapacidad co-disenan
herramientas desde fases iniciales y participan
en los analisis.

* Proyecto “Students-as-Partners” (Salisbury et
al., 2025)

* Investigacion participativa (Arnold & Harris,
2025; Aldersey et al., 2025; Jalkhi & Rowley,
2025)

. Reflexion en grupos focales

. Co-investigadoras en la recogida de datos,
analisis y propuesta de acciones

. Consejos Asesores




Resultados.

Estrategia 3: Apoyos y accesibilidad

Apoyos y adaptaciones para facilitar la
accesibilidad fisica, sensorial y cognitiva para
una investigacion inclusiva.

* Apoyos graficos: photovoice (Scheffers et al.,
2025), narrativas graficas (Mannion et al.,
2025)

 Participacion con apoyo: entrevistas diadicas
(Arnold & Harris, 2025)

e Adaptacidn de instrumentos: lenguaje,
simbolos, formatos de respuesta (Davison et
al., 2022)




Resultados.

Estrategia 4: Nivelacion de relaciones de poder

Reduccion de asimetrias mediante roles
equitativos y relaciones de confianza.

* Proyecto “Students-as-Partners” (Salisbury
et al., 2025): estudiantes con
neurodivergencia como parte del equipo
de investigacion.

e Estudiantes con discapacidad como co-
investigadores (Jalkhi & Rowley, 2025)



Impacto social
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Antonia's story: Bringing the past into the future

Por impacto nos referimos a los cambios en el mundo real que resultan de nuestra
investigacion.

(...) Otros hablaron de cémo los métodos de investigacion utilizados les habian permitido

desarrollar una creatividad que no sabian que poseian.
Todos nosotros —académicos, investigadores con discapacidad intelectual, familiares y

voluntarios — aprendimos mucho unos de otros y sobre la experiencia vivida de las
discapacidades intelectuales en la actualidad.



Impacto social

Lillywhite, A., & Wolbring, G. (2022). Undergraduate disabled students as knowledge
producers including researchers: Perspectives of disabled students. Education Sciences,
12(2), 77. https://doi.org/10.3390/educsci1l2020077

Los estudiantes universitarios con discapacidad podrian aportar perspectivas valiosas
sobre las cuestiones éticas, sociales, legales y econdmicas que rodean los avances
cientificos y tecnolégicos dada su experiencia vital como personas con discapacidad que
se ven constantemente afectadas por los avances en ciencia y tecnologia.

El 100% de los participantes afirmo que los estudiantes universitarios con discapacidad
deberian participar en la produccion de conocimientos que influyen en la ciencia y la
tecnologia.


https://doi.org/10.3390/educsci12020077

Conclusiones

* Las personas con discapacidad tienen derecho
a participar de proceso de investigacion y
creacion de conocimiento, pueden hacer BE] tclo 271 delabe:
aportaciones valiosas y beneficiarse de sus —

resultados. Toda persona tiene derecho

» Existen estrategias para favorecer la inclusion ?mfgarpf”feiig"elme"tee’?d )
de las personas con discapacidad en Ila ~ Vécaiwwdelacomnidad, - 2
. . . s i4on d imient a gozar de las artes y a participar ¢ h
investigacion y creacion de conocimiento. e pr e s R

beneficios que de él resulten.”

 Avanzar hacia procesos cientificos mas
inclusivos requiere reforzar las practicas T WL
participativas y de cocreacion, asi como gl 7 Ay
también consolidar mecanismos de evaluacion
rigurosos que permitan valorar su eficacia vy
transferir las experiencias exitosas a diferentes
contextos.
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