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Contexto de la Universidad Nacional, Costa Rica



2022

“La función social de la 
investigación en 

espacios académicos 
del sistema público es: 
Mejorar la calidad de 
vida de las personas”

Premisas

“Trazabilidad, ética y 
rigurosidad para 

reportar el uso de la 
inteligencia artificial en 
el marco de nuestras 

investigaciones”



Cómo estamos usando la IA en la investigación o 
reporte de resultados

1
Seleccionamos un 

modelo

3
Cadena de consultas

Combinación de modelos

2

Prompt

Preguntamos, Enunciamos, 
damos una instrucción

?

No hay reporte

Documentación de las consultas, 
respuestas y combinaciones desde la 

rigurosidad, ética y la trazabilidad
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IA en la publicación de resultados

Debate: usar o no usar

Recomendación: siempre reportar el uso de IA.
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Experiencia en la Universidad Nacional, Costa Rica

Crear
Declaración y Guía



Desde lo normativo



Declaración de Heredia
Principios sobre el uso de inteligencia artificial en la edición científica

• 10 personas gestoras de revistas 

científicas de la UNA

• Invitamos a otras personas a 

suscribir estos principios.

• Coloca las premisas base 

correspondientes a tres roles 

determinantes en el proceso 

editorial:

• personas editoras

• personas autoras

• personas revisoras

Tomado de Revista Electrónica Educare



Declaración de Heredia
Principios sobre el uso de inteligencia artificial en la edición científica

Quién tiene la 
responsabilidad

Llamado a reportar el 
uso de IA

Recomendaciones



Guía para uso y reporte de inteligencia artificial en 
revistas científico-académicas

Autoras: Liana Penabad-Camacho, María 
Morera-Castro y María Amalia Penabad-
Camacho

Partes:

● Alcance
● Definiciones
● Guía para equipos editoriales
● Guía para pares revisores
● Guía para personas autoras-

investigadoras
● Reflexión final

Tomado de Revista Electrónica Educare



Ideas clave para el uso y reporte ético 

Este rol solo lo ejerce el ser humano.
Realiza contribuciones, toma postura 
y asume la responsabilidad, ente 
cognitivo, busca mejorar una 
situación, dialoga con sus 
contrapartes, firma.

01

Es necesario y ético utilizar 
modelos y aplicaciones que 

procuren el respeto de la PI de 
las personas que han creado los 

contenidos que se usan para 
responder

02

La estructura del prompt 
es clave para obtener 
resultados adecuados. 

Recuperar la red de 
prompts es necesario para 

el reporte ético.

03

Autoría Propiedad 
intelectual

Prompts



Cuidados al usar productos o respuestas 
generadas por IA

Información inexacta
Referencias inexistentes

Imágenes imprecisas

01

Copiar y pegar sin validar la 
pertinencia de la respuesta

02

Aplicar criterios para 
evitar multiplicar o 

reproducir 
información falsa o 

sesgada.

03

Alucinaciones
Riesgo: No filtrar 

contenidos / 
redacción

Sesgos, 
desinformación 

y bioética
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Guía para uso y reporte de inteligencia artificial 
en revistas científico-académicas

Tomado de Guía (Penabad et a l., 2024)

Tomado de Guía (Penabad et a l., 2024) Tomado de Guía (Penabad et a l., 2024)



Alfabetización
● 2024: 15 Charlas / Talleres realizadas (Latinoamérica de México a Argentina)

● 2025: 10 Charlas / Talleres + Incorporación en políticas editoriales (recomendaciones 

a revistas), cursos (metodología, proyectos, trabajo en clase) tutorías de TFG 

(reporte)
En qué consisten: 

● Ética y pertinencia 

● Herramientas IA para investigación

● Cómo reportar 

● Diseño de políticas editoriales

● En TFG y Artículos 

Población meta: 

● Personal académico, estudiantado



Declaraciones simples



Establece 

relaciones y 

jerarquías entre 

prompts 

(apartados del 

artículo)

Diagramas de flujo

Tomado de Guía (Penabad et a l., 2024)



Diagramas 
de flujo
Explicar y detallar de 

qué manera se utilizó la 

IA.

Reportar para cada 

apartado el cómo se 

usa  y si requirió de 

prompts 

complementarios. 

Muestra la ruta de 

filtrado de la 

información obtenida al 

usar modelos de IA. 

Tomado de Guía (Penabad et a l., 2024)



Reflexiones

Normativa:

● Relevancia de mantener consistencia
● Marco común de trabajo
● Dar certezas al personal y estudiantes

Políticas editoriales:

● Anticipar estratégicamente (losmanuscritos que ingresan)
● Establecer las propias reglas
● Dar certeza a los equipos de trabajo y personas autoras

Alfabetización:

● Reconocer las necesidades y preocupaciones
● Positivo: mirada prospectiva sobre el uso ético de la IA.
● Negativo: posturas de recelo sobre su adopción y prefieren

evitarla.
● Interés por conocer ejemplos de aplicación (cómo reportar +

herramientas específicas)



Gracias
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