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Resumen

Antartic Lab CSIC es una iniciativa innovadora en divulgacion cientifica que busca
acercar el conocimiento cientifico al alumnado de Formacién Profesional (FP)
mediante actividades educativas y accesibles. Este proyecto, fue desarrollado
por la Delegacién del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC) en
Galicia a través de su Unidad de Cultura Cientifica (UCC), conté con la
colaboracion de la Unidad de Tecnologia Marina (UTM- CSIC), la Conselleria de
Educacion, Formacion Profesional y universidades de la Xunta de Galicia y el
apoyo tecnolégico de Marine Instruments. Este proyecto combina creatividad,
innovacion y transferencia de conocimientos con un enfoque practico.
En su primera edicién, cinco proyectos innovadores fueron seleccionados para
ser instalados en la Base Antartica Espafiola Juan Carlos |, demostrando el
potencial del alumnado para contribuir a la ciencia y a la investigacion polar.
Estos proyectos reflejan la capacidad de los estudiantes de Formacién
Profesional (FP) para involucrarse en aplicaciones practicas en entornos
extremos. La iniciativa forma parte del "Decenio de las Ciencias Oceanicas para
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el Desarrollo Sostenible 2021-2030" y tiene como objetivo destacar y poner en
valor las capacidades de la Formacién Profesional a través del desarrollo de
instrumentos cientificos o disefios experimentales.
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Abstract

Antartic Lab CSIC is an innovative scientific outreach initiative aimed at bringing
scientific knowledge closer to vocational education students through accessible
and educational activities. This project was developed by the Delegation of the
Spanish National Research Council (CSIC) in Galicia, through its Scientific Culture
Unit (UCC), in collaboration with the Marine Technology Unit (UTM-CSIC), the
Xunta de Galicia’s Department of Education, Vocational Training, and Universities,
and with technological support from Marine Instruments. Combining creativity,
innovation, and knowledge transfer with a practical focus, the project
emphasizes the importance of FP students in contributing to science and polar
research. In its first edition, five innovative projects were selected to be installed
at the Spanish Antarctic Base Juan Carlos |. These projects reflect the potential
of FP students to engage in real-world applications in extreme environments. The
initiative is part of the "Decade of Ocean Science for Sustainable Development
2021-2030" and aims to highlight and value the capabilities of vocational
education through the development of scientific instruments or experimental
designs.

Keywords
Antarctic Lab CSIC; Antarctica; Vocational training (VT); Polar Research; Scientific
instruments; Experimental design; Knowledge transfer; Scientific outreach.

1. Introduccién

Las Unidades de Cultura Cientifica (UCC) desempefian un papel fundamental en
la promocién y divulgacion de la ciencia, actuando como puente entre la comu-
nidad cientifica y el publico general. Y tienen como objetivo principal acercar el
conocimiento cientifico a la sociedad, fomentando la comprension y valoracién
de los avances cientificos y tecnolégicos.

En un mundo cada vez mas influenciado por la ciencia y la tecnologia, las UCC
son esenciales para combatir la desinformacion y promover una ciudadania in-
formada. A través de actividades como talleres, charlas, exposiciones, publica-
ciones divulgativas y eventos cientificos, las UCC hacen accesibles conceptos
complejos y muestran cdmo la investigacion impacta en nuestra vida cotidiana.
Ademas, estas unidades contribuyen a despertar vocaciones cientificas entre los
jovenes, especialmente en areas estratégicas como el cambio climatico, la bio-
medicina o la inteligencia artificial.
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Otro aspecto clave es su capacidad para fomentar el didlogo entre cientificos y
ciudadanos. Las UCC facilitan espacios para el intercambio de ideas y preocupa-
ciones, promoviendo una ciencia mas inclusivay participativa. Son agentes clave
en la democratizacion del conocimiento cientifico. Su labor no solo acerca la
ciencia a la sociedad, sino que también impulsa una cultura cientifica que fo-
menta el pensamiento critico, esencial para enfrentar los desafios del siglo XXI.

En el ambito educativo, las UCC desarrollan programas especificos para estu-
diantes y docentes, integrando la ciencia en las aulas mediante metodologias
innovadoras. Esto no solo mejora el aprendizaje, sino que también refuerza el
vinculo entre educacion e investigacion.

Antartic Lab CSIC surge como un proyecto singular que busca integrar al alum-
nado de Formacion Profesional en actividades cientificas innovadoras. Esta ini-
ciativa responde a la necesidad de incluir perfiles técnicos en ciencia y mas con-
cretamente en campos de investigacion polar y oceanica, areas tradicionalmente
alejadas del alcance educativo de FP.

El proyecto se configura como un certamen donde los estudiantes desarrollan
ensayos y proyectos relacionados con la exploracion ocednica y polar. La cola-
boracién entre instituciones como la Unidad de Tecnologia Marina (UTM), Marine
Instruments y la Xunta de Galicia a través de la inclusion del certamen en el Plan
PROYECTA+, refuerza su compromiso con la transferencia educativa y tecnolé-
gica y garantiza un enfoque interdisciplinar y practico.

2. Objetivos
. Fomentar proyectos innovadores: Promover el desarrollo de pro-
puestas vinculadas a la investigacidon oceanica y polar.
. Impulsar formacion técnica: Mostrar oportunidades para estudian-
tes de FP en sectores tecnoldgicos.
. Conectar creatividad con practica: Facilitar aplicaciones reales en
entornos extremos como la Antartida.
. Reforzar perfiles técnicos: Subrayar la importancia de los perfiles

FP para cubrir demandas cientificas y tecnoldgicas.

3. Metodologia utilizada

El proyecto incluyé diversas actividades formativas adaptadas al nivel educativo

del alumnado:
1. Sesion formativa online: Joan Riba, jefe de la Base Antartica Espa-
fiola (BAE), explico las condiciones ambientales y requisitos técnicos para
desarrollar proyectos en este entorno extremo.
2. Formacion técnica online: Personal especializado de Marine Instru-
ments impartié sesiones sobre herramientas tecnoldgicas y resoluciéon de
dudas.
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3. Visita a Marine Instruments: Los estudiantes conocieron procesos
completos de disefio y fabricacién de equipos adaptados al entorno ma-
rino.

Estas actividades permitieron conectar teoria y practica mientras se fomentaba
la creatividad e innovacion.

4. Aspectos Innovadores
El certamen Antartic Lab CSIC ha destacado por incorporar elementos innovado-
res que enriquecen la experiencia educativa y cientifica de los participantes. En-
tre estos destacan:
1. Jornadas de formacién personalizadas: Los alumnos de Forma-
cion Profesional (FP) recibieron apoyo directo del personal de la Unidad
de Tecnologia Marina del CSIC y de la empresa Marine Instruments, quie-
nes les ofrecieron orientacion técnica para desarrollar sus proyectos.

2. Videoconferencia interactiva: Se organiz6 una sesion virtual con la
participacién de estudiantes, docentes, expertos de Marine Instruments y
Joan Riba, jefe de la Base Antartica Espafiola (BAE). Esta actividad permi-
tié a los estudiantes comprender mejor las condiciones extremas del en-
torno polar.

3. Canal de comunicacion directa: A través de un grupo de WhatsApp,
los responsables de los proyectos pudieron plantear dudas directamente
a Joan Riba sobre la instalacion y funcionamiento de los prototipos en la
BAE.

5. Elementos de éxito

El éxito del proyecto se sustenta en varios factores que han potenciado su im-

pacto educativo y cientifico:
- Aplicacion real de los proyectos: Los estudiantes desarrollaron pro-
totipos o ensayos que fueron instalados y utilizados en un entorno ex-
tremo como la Antartida, brindandoles una experiencia unica y practica.
- Acceso a expertos: La posibilidad de consultar dudas técnicas con
especialistas, tanto del CSIC como de Marine Instruments, facilité el desa-
rrollo eficiente y preciso de los prototipos.
- Visitas formativas: Los alumnos visitaron las instalaciones de Ma-
rine Instruments para conocer el ciclo completo del desarrollo tecnoldgico,
desde la idea inicial hasta el testeo final.

6. Resultados: Proyectos seleccionados
Cinco proyectos fueron seleccionados entre cuatro centros educativos gallegos:

Centro Educativo Proyecto

CIFP Universidade Laboral (A

R
Corufia) Positivizate!!
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Centro Educativo Proyecto

CIFP As Mercedes (Lugo) Medicién da calidade do aire no interior da BAE

IES Monte da Vila (O Grove) | Multisens

Smart Person Tracking LoRaWAN

IES Urbano Lugris (A Corufia)
Monitorizacion do crecemento dos liques antarticos

El proyecto ganador fue “Medicion da calidade do aire no interior da BAE” del
CIFP As Mercedes (Lugo), y los accésits recayeron en “Smart Person Tracking
LoRaWAN" y “Monitorizacion do crecemento dos liques antarticos” del IES Ur-
bano Lugris (A Coruiia).

7. Descripcion detallada de los proyectos
1. Positivizate!!
Este proyecto multidisciplinar utiliza programacién en C++ y disefio e im-
presion 3D para proyectar mensajes motivadores en la Base Antartica Es-
pafiola (BAE) durante las camparias y fomentar sinergias educativas entre
distintos niveles académicos, mejorando la autoestima individual y grupal.
2. Medicion da calidade do aire no interior da BAE
Propone medir y controlar la calidad del aire dentro de la BAE debido a las
condiciones extremas del entorno, mejorando el confort necesario para el
trabajo cientifico.
3. Multisens
Utiliza tecnologia LoRa para crear una red inalambrica que recoge datos
de sensores conectados a modulos Arduino, permitiendo monitorizar va-
riables como temperatura, humedad o presion sin infraestructura previa.
4, Smart Person Tracking LoRaWAN
Disefiado para mejorar la seguridad personal mediante tecnologia LoRa-
WAN que permite seguimiento inteligente en situaciones de emergencia o
peligro.
5. Monitorizaciéon do crecemento dos liques antarticos.
Proporciona herramientas auxiliares para realizar estudios permanentes
sobre liquenes antarticos, contribuyendo al conocimiento sobre biodiver-
sidad polar.

8. Fases del certamen

El certamen se desarroll6 en varias etapas:
1. Inscripcion de los centros en el certamen y primeras dos videofor-
maciones. La primera enfocada en dar a conocer el modo de vida del per-
sonal cientifico-técnico desplazado alli durante las campafias Antarticas
y las condiciones meteoroldgicas extremas que tendrian que soportar los
prototipos. Redaccién de las ideas.
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2. Desarrollo y construccidn del prototipo o disefio experimental.

3. Presentacion: Exposicion mediante videos divulgativos. Fallo del
jurado sobre los proyectos presentados. El jurado estuvo constituido por
personal cientifico-técnico de las distintas entidades participantes del cer-
tamen.

4. Instalacion final: Entrega a la UTM para su embarque en el buque
oceanografico Hespérides hacia la BAE Juan Carlos | durante la campana
Antartida 2023-2024.

9. Conclusiones

El certamen Antartic Lab CSIC ha demostrado ser una iniciativa innovadora y efi-
caz en la divulgacion cientifica, especialmente disefiada para integrar al alum-
nado de Formacién Profesional (FP) en el ambito de la investigacion polar y ocea-
nica. A través de un enfoque practico, interdisciplinar y colaborativo, el proyecto
ha logrado cumplir con sus objetivos principales: fomentar la creatividad, promo-
ver la formacion técnica y destacar el papel de los perfiles FP en sectores cienti-
ficos y tecnolégicos.

Uno de los aspectos mas relevantes del certamen es su capacidad para conectar
la teoria con la practica mediante actividades formativas y colaborativas. Las
jornadas de formacion, las videoconferencias con expertos como Joan Riba, jefe
de la Base Antértica Espafola (BAE), y el canal de comunicacién directa a través
de WhatsApp han sido elementos clave que han permitido a los estudiantes desa-
rrollar sus proyectos con un alto nivel técnico y adaptados a las condiciones ex-
tremas del entorno polar.

Ademas, el certamen ha destacado por su enfoque innovador al involucrar a los
estudiantes en el desarrollo de prototipos y ensayos que tendran una aplicacion
real en la Antartida. La instalacidn efectiva de cinco proyectos seleccionados en
la BAE durante la campafia 2023-2024 subraya el impacto tangible de esta inicia-
tiva, demostrando que los perfiles técnicos de FP pueden contribuir significativa-
mente a la investigacion cientifica.

Otro factor clave del éxito ha sido la colaboracién entre instituciones como el
CSIC, la Unidad de Tecnologia Marina, Marine Instruments y la Xunta de Galicia,
que ha proporcionado recursos tecnolégicos, formacion especializada y apoyo
logistico. Las visitas a Marine Instruments permitieron a los estudiantes com-
prender todo el proceso de desarrollo tecnoldgico, desde la idea inicial hasta el
testeo final.

En conclusion, Antartic Lab CSIC no solo ha puesto en valor las capacidades del
alumnado de Formacién Profesional, sino que también ha promovido su integra-
cion en campos cientificos tradicionalmente alejados de su alcance. Este certa-
men representa un modelo exitoso para fomentar vocaciones cientificas, impul-
sar la transferencia tecnoldgica y contribuir al desarrollo sostenible mediante
proyectos innovadores en entornos extremos como la Antartida.
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